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Desde hace 17 años la 
Congregación de Las 
Siervas de Jesús, presta 
sus servicios pastorales 
en la Parroquia “María 
Estrella de la Evangeli-
zación” ubicada en Cara-
pungo. 
Carapungo se asienta en 
la parte norte de la mese-
ta del Guangüiltagua y 
forma parte de la parro-
quia Calderón, la que se 
encuentra más al norte 
de la parte urbana del 
Distrito Metropolitano 
de Quito (DMQ). De he-
cho, la creación de la 
ciudadela por parte del 
Gobierno que rigió el 
país entre 1984 y 1988, 
aceleró la incorporación 
de la parroquia que, has-
ta aquellas épocas, era 
un sector rural. La zona 
es un antiguo asenta-
miento e incluso su nom-
bre tiene una etimología 
indígena.  La palabra 
Carapungo está formada 
por 2 términos kichwas 
‘karas’ o ‘caras’, y 

‘pungu’ o ‘punku’. Ge-
neralmente se le asignan 
2 significados. El prime-
ro es el que toma los sig-
nificados (kara) ‘piel o 
cuero’ y (pungo) 
‘puerta’, respectivamen-
te, formando el nombre 
‘Puerta de cuero’, debi-
do a que en esa parro-
quia hubo la costumbre, 
durante el siglo XIX y la 
primera mitad del siglo 
XX, de construir puertas 
de cuero de chivo o res 
con marcos de chahuar-
quero, ya que la madera 
escaseaba debido al cli-
ma árido de la región. El 
otro, en cambio, consi-
dera al término ‘karas’ 
como el nombre del gru-
po indígena Quitu-Cara, 
que se supone provino 
de América Central y 
que habría vivido en la 
región durante la época 
preincaica, dando como 
resultado el nombre 
‘Puerta o entrada de los 
Caras’.  El 9 de agosto 
de 1897, durante la pre-
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PUNTOS DE INTERÉS ESPECIAL: 

 Lo invitamos a escribir los 
favores y testimonios en la 
pagina web de  la causa de 
Madre Carmen Rendiles 
www.madrecarmenrendiles.com  

 Lo invitamos a participar en el 
foro de la pagina web Madre 
Carmen Rendiles:  ¿Crees ne-
cesaria la beatificación del 
Venerable Doctor José Grego-
rio Hernández? 

 Síguenos en las redes socia-
les. 
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Quito, Ecuador  

1903-1977 

sidencia de Eloy Alfaro, 
Carapungo fue elevado a 
la categoría de parroquia 
con el nombre de Calde-
rón en honor al héroe in-
dependentista Abdón Cal-
derón. Sin embargo, una 
parte de la parroquia con-
servó el antiguo nombre. 
La situación de alejamien-
to con respecto al área 
urbana y las difíciles con-
diciones de transportación 
cotidiana durante los pri-
meros años del barrio, le 
otorgaron características 
especiales. 
  
Redacción Siervas de Jesús 
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La opción que hizo la igle-
sia en Puebla fueron los 
pobres,  hoy nuestra  co-
munidad  en sintonía con  
Puebla, presta sus servicios 
a niños y niñas de escasos 
recursos y en situación de 
riesgo.  
Las hermanas participamos 
en todas las actividades 
parroquiales, particular-
mente en la catequesis. 
Incentivamos a través de la 
palabra y el ejemplo el 
amor y cuidado a Jesús 
Sacramentado en los diver-

sos grupos de oración, en 
el realce de los diferentes 
actos litúrgicos y prestando 
servicio a los más necesita-
dos.  
Expresamos nuestro amor 
al Santísimo Sacramento 
impregnando de sencillez y 
alegría toda acción realiza-
da,  esto ha servido de  mo-
tivación para que  varias 
jóvenes ecuatorianas for-
men hoy parte de nuestra 
familia religiosa.  
La Pastoral realizada se 
concretiza en los cursos de 

catequesis del sacramento 
de  Comunión I y II nivel, 
preparación para la Con-
firmación, coordinación y 
animación de los grupos 
juveniles, animación del 
grupo bíblico C.E.Pas.  
Acompañamiento a la Le-
gión de María y a los  gru-
pos de  Pastoral Familiar. 
También colaboramos con 
la  animación  litúrgica de 
las capillas de San José y 
San Carlos Morán. Ade-
más en el año 2004 tenien-
do en cuanta las necesida-

Grupo de religiosas en los 
inicios de la Comunidad, en 
Carapungo, Quito, Ecuador. 

las necesidades del sector y 
ensancha sus puertas para   
acoger niños y niñas en 
edad  escolar  y  brindarles 
la atención de comedor y 
esfuerzo escolar, obra so-
cial que gradualmente se 
va consolidando.  
La firma del Decreto por el 
santo Padre Francisco de la 
heroicidad de las virtudes 
de Madre Carmen es una 
gracia especial para la igle-
sia en general, pero tam-
bién una exigencia evangé-

lica que implica de nuestra 
parte mayor abnegación   y 
coherencia  de vida. Es un 
estímulo para cada una de 
las hermanas a seguir asu-
miendo y viviendo, a ejem-
plo de nuestra fundadora, 
los principios evangélicos 
vividos por ella,  para ser  
signos creíbles del amor de 
Dios en medio de tantos  
hermanos agobiados por el 
sufrimiento y la desespe-
ranza.  

des de la población, la co-
munidad de acuerdo con 
los superiores tomó la ini-
ciativa de abrir una guarde-
ría que lleva por nombre 
“Madre Carmen Rendiles”.  
En ella se atienden niños y 
niñas entre  1 y  5 años en 
situación de riesgo por 
maltrato infantil, desnutri-
ción, desintegración fami-
liar o recursos económicos 
limitados. En el año 2008 
se ve en la necesidad de 
continuar respondiendo a 

ción han sido:  las herma-
nas Deyanira Aristizabal  
(2001-2005);  Catalina 
Josefina Saldivia (2005-
2008); Jacqueline Poveda    
(2008-2013);  Gladys Ca-
rrión (2013-2016);  Sabina 
Villamagua  (2016  hasta 
la actualidad).  
¡Viva Jesus Hostia! 
 
Redacción Siervas de Jesús 

Decía Madre Carmen numero 244: 
Pedid para que los sacerdotes y religio-

sos no vivamos sino para Dios 
 

EL LEGADO DE MADRE CARMEN Y LAS RELIGIOSAS DE LAS S IERVAS DE JESUS EN LA 
COMUNIDAD DE SAN CARLOS DE MORAN,  QUITO ECUADOR  

Tomando en cuenta la radi-
calidad de Madre Carmen 
en la vivencia de su  consa-
gración a Dios, como ejem-
plo a seguir para mejor vivir 
la vida cristiana, somos 
conscientes que  es necesa-
rio incrementar  espacios en 
medio de los grupos pasto-
rales, visitas a hogares, con-
vivencias, encuentros voca-
cionales, para dar a conocer 
la vida y obra de esta gran 
mujer, que fiel a la gracia 

supo descubrir la mano de 
Dios incluso en medio de 
los obstáculos del camino.   
El día de aniversario de la 
fundadora, Madre Carmen 
Rendiles, se ofrece la Misa 
por las necesidades de la 
Congregación  y  en los 
diversos grupos se realizan 
actividades  sobre su vida 
y obra, ya que la Institu-
ción lleva su nombre. 
Las superioras de la comu-
nidad a partir de la funda-

Las Siervas de Jesús en los pri-
meros años en Carapungo, Qui-
to, Ecuador. 



Volumen 1| Número 18 Página  3 

de Madre Carmen le permitió su-
perar toda circunstancia e inconve-
nientes. En sus problemas de vida 
buscó la Palabra de Dios, en la 
Biblia y en su corazón, encontran-
do siempre el camino en el cual 
pudo resolver en comunidad y pro-
moviendo la paz. 
En la fe, la inteligencia y la volun-
tad humana cooperan con la vo-
luntad divina. Ello nos quiere decir 
que en situaciones y realidades 
usamos nuestro criterio para resol-
ver procurando el bien común. 
Esto es grato a Dios. Tener fe en 
Dios, como la de Madre Carmen, 

La fe es creer y vivimos de nuestras 
creencias. La Real Academia de la 
Lengua indica que la fe es tener por 
cierto algo que el entendimiento no 
explica, es creer que el átomo existe 
aún cuando jamás lo hayamos visto. 
Además, tener fe en alguien es tenerle 
confianza y apoyarlo sin limitaciones, 
llámese padre, madre, hermanos, ami-
gos o cualquier ser humano que nos 
merezca respeto. Por eso decimos que 
todos los humanos somos seres de fe, 
en algo creemos.  
Los creyentes creemos en Dios, en su 
existencia, su bondad, protección y, 
fundamentalmente, en su amor La fe 

es vivir en paz con todos y, especial-
mente, consigo mismo.  
Redacción Siervas de Jesús 

IDEARIO MADRE CARMEN RENDILES 

Ideario MCR – 6 

"Debemos renovarnos en el espíritu 
de la fe, de esta fe sobrenatural que 
nos establece en la verdad. "Soy el 
Camino, la Verdad y la Vida". 
Buscando el Camino hemos venido a 
la Casa del Señor, hemos 
encontrado la Verdad y la vida pero 
nos hemos cansado como el profeta 
Elias y nos hemos adormecido, Jesus 
nos da todas las mañanas el Pan de 
la Vida.” 

Vidas ejemplares de las Siervas de Jesús: Aristazábal, Gutiérrez, Ochoa y Puentes 

María Florinda Aristizábal: Nació en 
Colombia el 18 de mayo de 1926. Inicia el 
noviciado el 2 de julio de 1957 y hace sus 
votos perpetuos en julio de  1962.  Muere 
el 4 de noviembre de 1998. 
María Julieta Gutiérrez: Nació en Co-
lombia en 1938. Inicia el noviciado el 8 
de septiembre de 1962 y hace sus votos 
perpetuos en septiembre de 1967. Muere 
el 24 de marzo de 1977.  
María Alfonsina Ochoa: Nació en Co-
lombia en 1936. Inicia el noviciado el 31 
de mayo de 1957 y  hace sus votos perpe-
tuos  en mayo de 1962. Muere  el 26 de 
agosto  de 1992. 
María Dolores Puentes: Nació en Santa 
Cruz de Mora, Edo. Mérida-Venezuela, el 
6 de abril de 1917. Inicia el noviciado el 2 
de febrero d 1942 y  hace  sus votos per-
petuos  en  febrero de  1947. Muere el 24 
de julio de 1998  
Todas nacidas en hogares muy humildes 
pero de profundas raíces cristianas. Los 
principios  fundamentales de las familias 
siempre fueron los valores cristianos. Va-
lores que en la vida religiosa de cada una 
y por su fidelidad a la acción del Espíritu 
Santo, se convirtieron  en alas de santidad. 
No podía ser de otra manera, por el testi-
monio de sus vidas  y su deseo de santi-

dad  la Congregación se fortaleció y 
enriqueció en sus bases más profundas.  
Ofrecieron a la Congregación el testi-
monio de una  consagración vivida con  
alegría, sencillez y  responsabilidad. 
Religiosas laboriosas, serviciales, dili-
gentes en el cumplimiento de sus debe-
res. En su humildad se reconocían na-
da y por lo tanto  no pedían  nada, no 
reclamaba ni rehusaban nada. Trabaja-
ron en seminarios, parroquias, curias 
episcopales; hicieron las hostias para 
las comuniones, cocieron lencerías 
para el altar. Desplegaron por donde 
pasaban su celo apostólico, ya ayudan-
do a los sacerdotes, preparando Prime-
ras comuniones, asistiendo a los enfer-
mos, acompañando y formando parejas 
para santificación del hogar. Siempre 
que se las necesitaba uno sabía en dón-
de  encontrarlas, acompañando al Se-
ñor de los sagrarios. Supieron cambiar 
el bochorno caluroso de algunos sitios, 
sin importarles el tiempo que allí pasa-
ran,  por manantiales de gracia para 
identificarse con la vida del Señor Sa-
cramentado. Cambiaron sus impacien-
cias por actos de paciencia, no desper-
diciaron nada de lo que Dios quiso o 
permitió en sus vidas, todo  sirvió en 
ellas para que Dios se sintiera bien 

entre los hijos de los hombres. Con mis-
teriosa sabiduría abrazaron lo pequeño 
de cada día: cansancio, sufrimiento, go-
zo, dolor, oración, incomprensión, equi-
vocaciones de los hermanos, obediencias 
difíciles, vencimientos de su carácter, y 
en comunión con Cristo en medio de la 
Iglesia, adoraron a Dios trinitario, repa-
raron por los pecados cometidos, pidie-
ron por las necesidades de la humanidad, 
muy particularmente  por los sacerdotes, 
dieron gracias por tantas gracias derra-
madas sobre esta tierra. Al parecer no 
realizaron nada extraordinario, pero des-
de el silencio y el anonimato fueron ba-
ses fundamentales de la Congregación, 
bases que han perdurado  y que gracias a 
ellas y a la vida de santidad de muchas 
otras religiosas  la Institución sigue en 
pie realizando la misión para la cual fue 
llamada. De cada una existen testimo-
nios hermosos sobre su última enferme-
dad y su tránsito  de este mundo a la 
casa del Padre. Aquí sólo diremos que  
recibieron y soportaron  las dolencias de 
su enfermedad, en muchos momentos 
insoportables, con una paz imperturba-
ble, nada les preocupaba, a no ser, estar 
bien preparadas para su encuentro con 
Dios.  
Redacción Siervas de Jesús 

Madre Carmen : La fe 
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INVITACION A LOS FELIGRESES 

Si obtiene un favor por intercesión de la Venerable Madre Carmen Rendiles, puede 
dirigirse al siguiente correo:      mcr@madrecarmenrendiles.com 

Consejo de editores: Siervas de Jesús 

COMUNICAR FAVORES RECIBIDOS Y SOLICITAR INTERCESIÓN: 

Si desea compartir su favor recibido o testimonio por favor ingrese y com-

pártalo con nosotros a través de la página web 

www.madrecarmenrendiles.com  

CAUSA DE LA VENERABLE MADRE CARMEN RENDILES 

Siervas de Jesús: 

Casa Madre, Luneta a Caja de Agua, Numero 34, Parroquia Altagracia, Ca-
racas Distrito Capital, Venezuela 

Teléfonos: (58 212 ) 862 10 71  /  Fax: (58 212 ) 862 56 24 

Colegio Belén, 5ta. Avenida de Los Palos Grandes con transversal 10, Urba-
nización Los Palos Grandes, Distrito Capital, Venezuela 

Teléfonos: (58 212 ) 285 98 40  /  Fax: (58 212 ) 284 31 80 

Le invitamos a pedir con fervor por sus necesidades a través de la Venerable Madre 
Carmen Rendiles, porque Dios dador de todo bien, oye a sus amigos cuando inter-
ceden por nosotros ante su presencia. 

¡Estamos en la web! madrecarmenrendiles.com  
Síguenos en las redes sociales 

Todos los días puede visitarse la Capilla que guarda los restos de la Venerable Madre Car-
men Rendiles en el Colegio Belén. Se invita a la feligresía a las misas dominicales a las 
7:00 a.m. y a las 11:00 a.m. en memoria de la Venerable Madre Carmen Rendiles en el 
Colegio Belén, 5ta. Avenida de Los Palos Grandes con transversal 10,  Urbanización Los 
Palos Grandes, Distrito Capital, Venezuela. 

ORACIÓN 
Señor Jesús, fuente de sabiduría y amor, que fuiste solícito en inculcar en tu devota 

Madre Carmen Rendiles, para que a su vez lo llevara a las Religiosas de su 
Congregación, el amor ferviente a la Divina Eucaristía, junto con el espíritu de 

modestia, humildad y servicio a la Iglesia, concédenos obtener un día la elevación a los 
altares de tan fiel servidora, si fuere para honra de tu Iglesia, estimulo de sus religiosas y 

satisfacción de los fieles devotos. Así sea. 

Santoral:  
Todos los santos 
1 de noviembre 

El primero de noviembre se celebra la 
fiesta de Todos los Santos. Para toda la 
Iglesia es una gran celebración porque 
hay gran fiesta en el cielo. Para noso-
tros es una gran oportunidad de agra-
decer todos los beneficios, todas las 
gracias que Dios ha derramado en per-
sonas que han vivido en esta tierra y 
que han sido como nosotros, con las 
mismas debilidades, y con las fortale-
zas que vienen del mismo Dios. Cele-
bremos este día con un corazón agra-
decido, porque Dios ha estado grande 
con nosotros y estamos alegres. Es un 
buen día para reflexionar todo el bien 
espiritual y material que por interce-
sión de los santos hemos obtenido y 
tenemos hasta el día de hoy, pues los 
santos que desearon la Gloria de Dios 
desde aquí en la tierra lo siguen 
deseando en la visión beatifica, y com-
parten el mismo deseo de Nuestro Se-
ñor Jesucristo de que todos los hom-
bres se salven, que todos los hombres 
glorifiquen a Nuestro Señor. 
 

Oración a todos los Santos 
Oh Dios, te proclamamos 

el único admirable y el solo 
Santo entre Todos los Santos. 

Nos alegramos de celebrar 
en este día la solemnidad 

de Todos los Santos. 
Ellos te ven cara a cara, 

gozan de tu belleza y gloria, 
y oran por nosotros, 

peregrinos hacia el Cielo. 
Concédenos por esa multitud 

de intercesores caminar 
alegres y guiados por la fe, 

hacia la Jerusalén del Cielo, 
donde ellos con su ejemplo 

alimentan nuestra esperanza 
e interceden por nosotros. 

 


